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Cher.es lecteur.rice.s,

La lettre d'information du mois de mars vous
présente plusieurs nouvelles qui ont ponctué
les dernieres semaines de notre équipe.

Pour information, I'Escale des Aidants sera
fermée au public le mardi 11 avril et le

mercredi 12 avril.

N'hésitez pas a consulter notre site web pour
d'autres informations.

Prenez soin de vous.

Bonne lecture sur "L'info Aidante" ! A trés vite.



https://www.danaecare.com/activit%C3%A9s/actions-d-innovation-sociale/par-et-pour-les-aidants/
http://escaledesaidants.com/
https://www.danaecare.com/activit%C3%A9s/actions-d-innovation-sociale/par-et-pour-les-aidants/
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Les nouvelles du mois

Jeunes aidants & étudiants :
action de sensibilisation

On vous en a parlé dans la newsletter
précédente : I'Escale des Aidants tient a
rendre visible les aidants et agir pour une
valorisation de leur réle. Ainsi, dans le cadre
de notre expérimentation sur le statut
étudiant-aidant, le jeudi 2 mars, des membres &
de I'équipe DanaeCare ont tenu un stand au
sein du Campus Tréfilerie pour interpeller les |
étudiants sur la question de [l'aidance et __Q
récolter le témoignage d'étudiants-aidants.
Ces données alimenteront le travail de @ "
recherche de nos deux stagiaires.

Plus dinformations : https.//escaledesaidants.com/stand-
02-mars-2023-um/

™
* Escale des idhntd

Accueil du Comité de pilotage d'Unis-Cité Saint-
Etienne dans nos locaux

Unis-Cité Loire accueille des jeunes volontaires en service
civique. Le groupe Solidarité Aidants réalise des visites a
domicile aupres des aidants et de leurs proches afin de partager
des moments conviviaux. Des actions d'immersion au sein de
structures sont également réalisées.

Ainsi, un comité de pilotage s'est tenu dans nos locaux le jeudi 9
mars pour permettre aux volontaires de faire le point sur les
missions effectuées depuis 6 mois. Un beau moment de partage !
Des "Portes ouvertes" sont prévues le 31 mars et le ler avril
dans leurs locaux place Fourneyron. N'hésitez pas a aller
rencontrer les équipes et dessiner de nouveaux projets avec
elles.
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https://escaledesaidants.com/stand-02-mars-2023-ujm/
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Les nouvelles du mois

Le Festival des Aidants place Jean Jaurés, a Saint-
Etienne

Saint‘étienne

Ville créative design

Dans le cadre de la programmation Ville en Partage de la ville de Saint-Etienne,
I'Escale des Aidants propose un Festival des Aidants place Jean Jaureés, le vendredi
26 mai de 10h a 17h ! Les structures locales de l'aide aux aidants seront présentes
toute la journée sur leur stand pour informer le grand public et proposer des
animations.

Il reste encore quelques places pour ceux qui souhaitent tenir un stand. Merci de
nous joindre au 04 77 20 25 26 (tapez 1, puis tapez 4) pour vous inscrire.

Nous vous attendons nombreux, méme pour un petit passage !

Des supports de communication seront réalisés et diffusés a large échelle. N'hésitez
pas a les partager au moment venu pour sensibiliser le grand public.

Report du Festival des Aidants a I'Université
Jean Monnet Saint-Etienne

Nous vous informons également du report du Festival des Aidants qui devait se tenir
au sein du Campus Tréfilerie de I'Université Jean Monnet Saint-Etienne.

En effet, les travaux de campus n'étant pas terminés et les différents blocus/gréves
ne permettent pas de disposer des conditions optimales pour la tenue de notre
évenement.

Nous vous remercions pour votre compréhension et vous tiendrons informés dés
fixation d'une date ultérieure.
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RESSOURCES & ACTUALITES
SUR LES AIDANTS

Education thérapeutique du patient et de l'aidant Arc. A 0 . B |5
Hépital de Firminy |

Vous ou votre proche étes touchés par
une maladie de la mémoire ?

C'est officiel ! Lancement du programme
d’Education Thérapeutique du Patient
"ENSEMBLE, accompagnons les personnes
confrontées aux pathologies neuro-cognitives"
porté par I'Hopital Le Corbusier - Firminy. I
s'adresse aux personnes atteintes d'une maladie
d'Alzheimer ou apparentées, ainsi qu'a leurs
proches aidants.

Rapprochez-vous de la structure pour des
informations plus précises :

Le programme d'Education Thérapeutique du Patient
"ENSEMBLE"

" Pour S pas subir,
devenons tous acteurs,
- patient - aidant
soignant
"ENSEMBLE"

etp-memoire@hopital-lecorbusier.fr
0477 4074 94

Du lundi au vendredi de 9h00 - 16h00
Hopital Le Corbusier, 2 rue Robert Ploton 42700 FIRMINY

(1) Programme d'Education Thérapeutique du Patient labellisé par I'Agence Régionale de Sants Auvergne Rhone-Alpes

Vous avez 2 mlnute Questionnaire

Etudiants de I'Ecole des Mines de Saint-Etienne

occuper ?

Un groupe d'étudiants de I'Ecole des Mines réalise un
projet dont l'objectif est de proposer aux proches
aidants des patients atteints de pathologies

Vous aidez un proche ou vous
étes atteint d'une pathologie
cardiovasculaire ?

rﬁ cardiovasculaires une application ou ils
by renseigneront des symptémes auxquels le patient est
Remplissez ce questionnaire réalisé confronté et qui permettrait d’avoir un aiguillage sur

ar les étudiants " , "
: la gravité et la nécessité de contacter ou non

L rapidement un professionnel de santé.
@,l. . @ (A‘ , . . . .

Seannezrmai ! .&__. ~ »» Pour évaluer les besoins, un questionnaire de 5mins

% est mis en ligne afin que les patients et proches-

! }/7 aidants y répondent. N'hésitez pas a y répondre si

MINES . . .
santkieme - yous étes concernés ou a partager autour de vous !

MARS 2023 PAGE | 04



L'INFO AIDANTE - UNE LETTRE D'INFORMATION MENSUELLE

RESSOURCES & ACTUALITES
SUR LES AIDANTS

Ateliers pour les Aidants
Résidences Korian Roanne et Saint-Etienne

Les Ehpad Korian de Roanne et de Saint-Etienne
organisent une programmation d'ateliers a
destinations des aidants.
ouverts aux familles, aux proches des résidents
de notre maison ainsi qu’a tout proche-aidant a
domicile qui a besoin d’échanger avec d’autres
personnes qui vivent les mémes situations et qui

pourront témoigner de leur propre expérience.

Rapprochez-vous de ces structures pour des

informations plus précises :

Korian Roanne au 04 77 66 66 77

Korian Saint-Etienne au

04 77 02 02 80/reception.lastree@korian.fr

MARS 2023

Consultation nationale
Collectif Je t'Aide

Ces ateliers sont
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ATELIERS DETENTE ATELIERS AIDANTS-AIDES

POUR LES AIDANTS g0z un beau moment de convivialité,
Prenez un peu de temp . 1 -
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Tlous vous invitons a patticiper a ndy ateliers gm:

qui se dérouberont le 15TMars, e 22 Mars, &’,4
29 Mars, be 5 Auril et be 12 avril

Programme
11h00: Atelier gowrmand.
12h88: Déjeuner offert
14h8-8: Atelier de Sophrologie
15h.8-9- I{)é&ue{ing-
16h00 : Animation dujour
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Le Collectif Je t'Aide lance une consultation nationale auprés des
aidants et des anciens aidants afin d'alimenter son plaidoyer annuel,

prévu pour le mois de juin 2023.

N'hésitez pas a répondre pour mieux faire connaitre les besoins des

aidants et faire avancer leurs droits dans la société !

Lien de la

consultation

nationale

https://associationjetaide.org/2023/02/16/articulation-des-temps-de-

vie-vous-avez-des-choses-a-dire-participez-a-notre-consultation-

nationale/
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Contacts

Coordinateurs
André SIMONNET
Julia GUDEFIN
Maya CHABANE

@ contact@escaledesaidants.com
e 0477 20 25 26
& escaledesaidants.com



https://www.facebook.com/Danaecare
https://www.instagram.com/danaecareofficial/
https://www.linkedin.com/company/danaecare/
https://escaledesaidants.com/

