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Cher.es lecteur.rice.s,

Nous espérons que la période estivale a été
de repos pour vous.

La reprise est chargée mais pleines de
bonnes nouvelles pour DanaeCare!

Le mois d’octobre étant particulierement
dédié a la mise en visibilité de la cause des
aidants, vous trouverez dans cette
newsletter plusieurs événements locaux.

Nous sommes joignables par e-mail ou par
téléphone pour tout renseignement.

Bonne lecture sur "L'info Aidante" !
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¢ L’Escale des Aidants se déplace dans

la Loire!

e Une bonne nouvelle denvergure
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Conférence Le répit, les droits des
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I'Olivier du Gier
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Journée des aidants, par Aloess
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Les nouvelles du mois

Nouveauté pour I'Escale Mobile des Aidants

Pour mieux répondre aux contraintes de temps et de mobilité des aidants, I'Escale
des Aidants mobilise son dispositif itinérant en lancant des permanences mensuelles
dans plusieurs centres sociaux du territoire (secteurs La Talaudiére, Villars,
Chazelles-sur-Lyon, Roannais, etc.).

L'objectif étant de permettre un accompagnement individualisé des aidants au plus
proche de leur secteur d'habitation et de valoriser le role des centres sociaux qui
agissent quotidiennement aupres des habitants.

Pour plus d'informations, n’hésitez pas a nous contacter 8¢
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Au quotidien, vous accompagnez un proche en situation I__ -a '
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Les nouvelles du mois

Une bonne nouvelle d’envergure nationale !

Nous sommes ravis de vous annoncer la nomination de DanaeCare pour
siéger en tant que membre du comité de suivi de la Stratégie nationale «
Agir pour les aidants 2023-2027 » portée par le ministére du travail, de
la santé et des solidarités.

DanaeCare a été nommée en tant qu'organisation représentant l'axe «
Communiquer, repérer et informer »

Le comité de suivi a pour mission principale de superviser et de proposer
des orientations pour les travaux en cours, ainsi que de définir les
modalités de mise en ceuvre des mesures opérationnelles de la Stratégie.

Plus d'informations : https://solidarites.gouv.fr/appel-candidature-
membre-du-comite-de-suivi-de-la-strategie-agir-pour-les-aidants-2023-
2027

——T Découvrez le MediaCare Lab

Nous vous l'avions annoncé : le MediaCare Lab est enfin prét : un studio photo et vidéo
ouvert aux acteurs de la santé (associations, institutions, collectivités territoriales,...)
pour documenter et diffuser au plus grand nombre les actions et campagnes de
promotion et de prévention santé.

Vous retrouverez toutes les informations sur le site web
https://danaecarelab.com/mediacare-lab/

SEPTEMBRE 2024 PAGE | 03


https://solidarites.gouv.fr/appel-candidature-membre-du-comite-de-suivi-de-la-strategie-agir-pour-les-aidants-2023-2027
https://solidarites.gouv.fr/appel-candidature-membre-du-comite-de-suivi-de-la-strategie-agir-pour-les-aidants-2023-2027
https://solidarites.gouv.fr/appel-candidature-membre-du-comite-de-suivi-de-la-strategie-agir-pour-les-aidants-2023-2027
https://danaecarelab.com/mediacare-lab/

L'INFO AIDANTE - UNE LETTRE D'INFORMATION MENSUELLE

RESSOURCES & ACTUALITES

Conférence Le répit, I'aide aux aidants

Feurs

Nous serons présents le mardi 8 octobre a 18h30 pour la conférence dédiée
aux aidants et organisée par le Po6le Ressource du lycée Le Puits de I'Aune a

Feurs.

Une table ronde est prévue avec une diversité d’'acteurs autour de la table.
N’héistez pas a contacter le lycée pour inscription ou plus d’'informations.
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LE PUITS

" ‘T
DE L'AUNE Péle ressource I I I
Agorathéque

MARDI 8 OCTOBRE | 18H30
SALLE DON BOSCO

Le répit, l'aide aux
aidants

De nombreuses personnes aident chaque jour ou de

2

ENTREE GRATUITE

maniére trés réguliére un enfant ou un adulte en
situation de handicap, en perte d’autonomie, ou
atteint de maladie grave. Un accompagnement au
répit est nécessaire afin de permettre aux aidants de
franchir la phase du lacher prise. Des solutions de
répit et d’accompagnement a destination des aidants
sont indispensables afin de les soulager et de leur

permettre de souffler.

Une table ronde est organisée pour connaitre les acteurs
et les dispositifs existants et répondre aux nombreuses
questions : comment prendre soin de ma santé ?
Pourquoi la notion de répit est importante ? Comment
trouver une solution de répit et quelles sont les aides
pour la financer ?...

N _
&\7{ gH é? e DanaeEar?

DAC —DU—— ﬁ%ﬂagm
DA€ CoRez 7 =

Conférence du Péle Ressources Santé-Social AGORATHEQUE
Lycée Le Puits de l'Aune - 17 Rue Louis Blanc - Feurs (42)
04.77.26.64.53 / 04.77.26.11.65

PAGE | 04



L'INFO AIDANTE - UNE LETTRE D'INFORMATION MENSUELLE

RESSOURCES & ACTUALITES

Le Mois d’'information des aidants

Vallée du Gier

Pour sa deuxieme édition, retrouvez la programmation complete du mois
d’'information des aidants organisé par I'Olivier du Gier.
L’'Escale des Aidants sera présente la journée du samedi 19 octobre pour le

Forum des Aidants !

Nous vous attendons nombreux !

relayer I'information autour de vous.

De 14h15 a 16h30

JOURNEE INTERNATIONALE
DES PERSONNES AGEES

* Conférence « Comment prendre soin
de soi en tant que proche aidant 7 »,
David Delalu, psychologue.

Q salle « Le Cédre Bleu » & la Grand'Croix.
(face & l'entrée de la mairie)

09 MERCREDI

De 14h15 a 16h15

* Témoignages et lecture de textes
d'aidants en présence de Mamita
auteur de « Fleur de Cactus ».

©Q Médiathéque Michel Courot
8 St-Paul-en-Jarez,

19 SAMEDI

De 10h a 17h

¢ Forum des aidants :
« Prévention, sante & bien-étre ».

* Stands d'informations, bien-&tre et
initiation.

Q salle de I'Ecluse & Lovette.
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02 MERCREDI

RESERVATION ALl 07 7210 50 93

* Portes ouvertes « Accueil Repit »
d'Une Parenthése,

* Découverte et initiation a la
« Méthode Snoezelen ».

Q saint-Chamond.

ll VENDREDI

De 9h a 11h

RESERVATION AU 09 75 24 49 81

* Atelier numérique « Reconnect Toi & tes
droits ! » avec I'Olivier du Gier.

© Centre Social « Les Couleurs du Monde »
& Lorette.

23 MERCREDI

De 14h a 17h30

INSCRIPTION AL 08 51 46 00 36
OU AU09 TS 24 4981

* Aprés-midi festive avec ABC Services,
Une Parenthése et les Centres Sociaux
de la Vallée.

© salle Jean Rostand 4 Lorette.

FORUM
DES AIDANTS

PREVENTION, SANTE
ET BIEN-ETRE

ATELIERS

1IHET 15H
INITIATION AUX TECHNIQUES DU BIEN-£ TRE

POLES D'INFORMATIONS DE LA JOURNEE

) ACCES AUXDROITS ET OFFRES DE SERVICE

SOURCE DINNOVATION
POURLE BIEN VIEILLIR

) SANTE & BIEN-ETRE -

VoUs ETES LA
NOUS SOMMES LA

N

ENTREE LIBRE
ETGRATUITE

04 VENDREDI

= Vernissage Exposition Photos,
« Des passés... un regard :
Tét ou tard prés de toi ».

o EHPAD La Renaudiére 8 St-Chamond.
(47 rue Général de Gaulle)

17 JEUDI
De 14h & 15h ou de 15h30 & 16h30

INSCRIPTION AU 04775221 &1
= |nitiation & la sophrologie.

o ADAFE! - salle Jarezio de St-Paul-en-Jarez.
(45 imp. Anne-Marie Poidebard)

24‘ JEUDI

RESERVATION ALl 07 73 83 52 66

* Piéce de theéatre « Alzhei'Mere »

de Sophie Belvisi.
# Bords de plateau avec la comédienne.
#» Restauration sur place.

o Limprimerie Café-Thédlre & Rive-de-Gier.

INFOS PRATIQUES

PARTICIPATION AU CHAPEAU POSSIBLE
EN SOUTIEN A L'ASSOCIATION.

POUR FACILITER VOTRE VENUE A UNE OU A PLUSIEURS
MANIFESTATIONS L'OLIVIER DU GIER VOUS PROPOSE
1. UNE POSSIBILITE DE SOLUTION DE RELAIS A DOMICILE
OU DE GARDE DE
2 UNE POSSIBILITE DE TRANSPORT
‘GRATUIT SUR RESERVATION.

CONTAGTEZ L'OLIVIER DU GIER
07621254 03106614358 20
OLIVIERDUGIER@GMAIL COM

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS

SITE INTERNET
WWW.OLIVIERDUGIER FR

roire AN uz’fﬂ': Carsat | a@IIC-alTco

) - —n
oo 2155 u Pitntplone | SR

N’hésitez pas a

LIVIER 3 GIER

ETMOL, QU
MAIDE 2

LAIDE PAR UN DISPOSITIF LOCAL,

PAGE FACEBOOK
LOLIVIER DU GIER

LE MOIS D'INFORMATION
DES AIDANTS*

PLUS DNFOS

ATELIERS BIEN-ETRE ® TEMOIGNAGES ® CINEMA
CONFERENCES ® RENCONTRES ® ECHANGES

PORTES OUVERTES ® THEATRE ® FORUM

==

7

d, | EmEm s Do mETS

0 6 DIMANCHE

JOURNEE NATIONALE DES
AIDANTS

* Piece de théatre « Entour'Ages »
coécrite par des séniors, Lucie Chochoy,
comédienne et les Bricoleurs de Mots.

© salle de la Gare & St-Martin-la-Plaine.
(@ coté de la MIC)

18 VENDREDI

DERE R

RENSEIGNEMENTS AU 04 77 31 07 07
* Portes ouvertes « Accueil de Jour ».

Q EPHAD La Renaudiére & St-Chamond.

31 seuor
Ao

¢ Ciné/débat des « Rencontres du Jeudi ».
® ¢ La promesse de l'aidant » en présence
d'Edouard Carrion, le réalisateur.

Q Cinéma Chaplin & la salle Jean Dasté
de Rive-de-Gier,
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RESSOURCES & ACTUALITES

Semaines des Aidants

Par le Centre social I’'Horizon (La Talaudiére)

Retrouvez la programmation complete de la semaines des aidants organisée
par le centre social I'Horizon du 7 au 11 octobre.

L'Escale des Aidants sera présente le vendredi 4 octobre !

SEMAINE
DES AIDANTS

Vous prenez soin d’un proche pour des raisons de santé,
de handicap ou de perte d’autonomie ?
Vous étes un proche aidant.

Vous pouvez participer a toutes les animations.

VENEZ NOUS RENCONTRER !

~ VENDREDI 4 OCTOBRE

: de 14ha17h
P AU CENTRE SOCIO-CULTUREL L'HORIZON

3 Rue Georges Clémenceau, 42350 La Talaudiere

14h 2 15h  TEMPS D’INFORMATIONS animés par les partenaires
(ADMR, Maison de Retraite Saint-Louis, Accueil de jour Emeis,
Maison Loire Autonomie, Daneacare/Escale des Aidants, Service
Sacial Pro BTP)

15ha 17h  ATELIERS BIEN ETRE : Réflexologie, Yoga du rire,

massage sur chaise, ateliers prévention (ergothérapeute), espace
détente...

STANDS D’'INFORMATION DES PARTENAIRES

Journée des Aidants
Aloess

Retrouvez la programmation de la journée
des aidants organisée par Aloess

samedi 5 octobre.

N’hésitez pas a partager l'information
autour de vous et auprés des aidants qui
pourraient bénéficier de ces moments de

convivialité !
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SEMAINE DU 7 AU 11 OCTOBRE 2024

Lundi 7 Octobre

Café partagé Aidants de 14h30 a 16h

Au Diapason a Saint-Héand

Sur inscription au 04.77.30.43.61 ou aidoaidants@ehpadsaintheand.fr

Mardi 8 Octobre

*Portes ouvertes : Logement adapté Danton/ADMR

Animation art thérapie a partir de 13h45. (collation offerte)

Renseignements et inscriptions au 04.77.46.02.71 ou mssorbiers@fede42.admr.org

*Permanence de I'Escale des Aidants (par un travailleur social) de Sha 15h
Au Centre Socio-Culturel L'Horizon. Sur Rendez-vous : 04.77.53.66.96

Jeudi 10 Octobre

*Portes ouvertes EMEIS de 10h & 17h30

2, sentier des Ecureuils 42350 La Talaudiére

Animation : Snoezelen

Ateliers : Socio-Esthétique / Prévention des chutes

Sur inscription : 04.77.01.08.62 ou adjlatalaudiere@emeis.com

* Par téléphone participer a I’atelier Connect-Aidants de 10h30 a 11h30
avec une thématique « Acceptation et lacher-prise »

Information et inscription au 04.77.30.43.61 / aidoaidants@ehpadsaintheand.fr

Vendredi 11 Octobre
Café des aidants : Venez partager un café et échanger votre expérience entre
aidants, animé par un psychologue et une assistante sociale.
15h & 16h30 au Centre Socio-Culturel L’Horizon
3 Rue Georges Clémenceau, 42350 La Talaudiére
RENSEIGNEMENTS AU 04.77.53.66.96

‘ < J/\ Malsonde retaite
s otneio A2 desaint-Heand
b —d

i | g 1 rése ational
Escale DanaeCare ZSA_QMB St 82 s
des Aidants! &

L:. .aloess-"
,

ﬂssorlatu{l Loire Ondaine Ecoute Sol utJ,en

le

Spectacle

Dans ma
bibliothéque a
douvenirs

RENSEIGNEMENTS &

Espace Albert Camus
INSCRIPTIONS LECHAMBON
plateforme @aloess.org FEUGEROLLES
T04 77 6165 06
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Contacts

Coordinateurs
André SIMONNET

Julia GUDEFIN
Maya CHABANE

@ contact@escaledesaidants.com

e 06 79 96 29 35
& escaledesaidants.com



https://www.facebook.com/Danaecare
https://www.instagram.com/danaecareofficial/
https://www.linkedin.com/company/danaecare/
https://www.danaecare.com/

