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Cher.es lecteur.rice.s,

informe de
'aide

Cette lettre d’'information vous
plusieurs actualités locales concernant
aux aidants.

Rejoignhez-nous le vendredi 7 juin de 10h a

Aidants, organisé place Jean Jaurés a Saint-
Etienne!

Nous sommes joignables par e-mail
téléphone pour tout renseignement.

ou par

Bonne lecture sur "L'info Aidante" ! A tres vite.

DANAECARE

LE CONTENU

Présentation du numéro

Les nouvelles du mois

¢ Festival des Aidants ! La 2eme édition
arrive !

e Portrait de Mélissd Scardigno,
nouvelle conseillére sociale & 'EDA!

Des actualités locales
o Echanges collectifs entre aidants :
Saint-Chamond
e Archange Autisme : journée festive
e Groupe “Autour d’un café” par APF
France Handicap 42

5. 2

17h pour la seconde édition du festival des =
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Les nouvelles du mois

FESTIVAL DES AIDANTS :
2éme édition

Dans le cadre de la programmation Ville
en Partage de la ville de Saint-Etienne,
I'Escale des Aidants et ses partenaires
ont le plaisir de vous convier a la
deuxieme édition du :

FESTIVAL DES AIDANTS
VENDREDI 7 JUIN DE 10H 3 17H
PLACE JEAN JAURES
SAINT-ETIENNE

Au programme : stands d'informations,
ateliers, quiz, animations musicales,
bien-étre et échanges sur les
thématiques de santé, d'aidance et de
handicap.

Vous pouvez partager l'information par
e-mail ou via vos réseaux sociaux :

- en partageant les supports de
communication

- en partageant les publications de
DanaeCare sur nos réseaux sociaux

- grace a ce lien Calaméo facilitant la
lecture du dépliant
https://www.calameo.com/read/0076
78222cd48892980da

S Escarle §
anaeCare des Aidants,

FESTIVAL
_ DES AIDANTS

2
adition

, PLACE JEAN JAURES
SAINT-ETIENNE

STANDS | INFORMATION | ANIMATIONS | BIEN-ETRE

Pour ceux qui prennent soin d'un proche pour des raisons de sante
Plus d'informations

www.escaledesaidants.com GRATU"T

06 79 96 29 35

contact@escaledesaidants.com @

Evénement soutenu par Sponsorisé par

P Saintttienne e Malakoff M ) AXA
Lole Ville créative design ™= humanis Q Abutcoeur

Si vous souhaitez disposer d'affiches ou de dépliants en format imprimé, n'hésitez pas

a nous le faire savoir rapidement.

Au plaisir de se retrouver le 7 juin ©
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Les nouvelles du mois

Nouvelle arrivée a I’Escale des Aidants : Mélissa Scardigno,
conseillére en économie sociale et familiale

Pouvez-vous vous présenter ?

J'ai terminé mes études de Travailleur Social en 2011. A la fin de mon cursus, j'ai exercé dans une
Association Tutélaire en tant que Déléguée Mandataire Judiciaire a la Protection des Majeurs. Sur ce
poste j'ai pu me spécialiser sur I'accompagnement des Personnes Agées et Handicapées en structure
ainsi que sur la gestion du patrimoine immobilier. Aprés 10 ans j'ai choisi d'élargir mes compétences, j'ai
intégré pendant 3 ans un Office HLM.

Aujourd'hui j'ai le plaisir de rejoindre le dispositif de I'Escale des Aidants de DANAECARE.

Quel est votre réle au sein de I'Escale des Aidants ?

Mon réle consiste a centraliser toutes les informations utiles concernant les divers dispositifs d'aides
aux aidants: démarches administratives, associations de loisirs, groupes de parole, identification des
différents partenaires...Ce travail me permet de pouvoir informer au mieux les aidants sur leurs droits
mais aussi de les orienter vers les différents partenaires ou structures qui peuvent les soutenir en leur
proposant des solutions en lien avec leurs difficultés. J'animerai également les prochains groupes de
paroles.

Je me tiens a disposition des aidants par téléphone au 06 79 96 28 34. J'accueille également les aidants
uniquement sur rendez-vous dans nos locaux situés 6 allée de I'Orangerie a I'Etrat ou au 4 rue Etienne
Mimard a Saint-Etienne. Ces rendez-vous peuvent notamment étre proposés pour réaliser des
démarches administratives avec lesquels les aidants seraient en difficulté.

Que vous évoque la thématique de I'aidance ? Ou que signifie pour vous cette thématique ?"

A mon sens, les aidants ne se reconnaissent pas toujours. lls ne sont pas forcément reconnus par leur
entourage mais aussi par les pouvoirs publics. lls ont tendance a s'isoler mais aussi a s'oublier pour
donner la priorité a leur proche.

En tant que travailleuse sociale, je me suis souvent appuyée sur les aidants, notamment afin de
maintenir des situations a domicile compliquées. lls sont souvent sollicités de toute part, ce qui leur
demande beaucoup de temps et d'énergie. lls se retrouvent parfois confrontés a la lenteur
administrative alors qu'ils auraient besoin de bénéficier d'aides sans délai afin d'obtenir quelques
instants de répits mérités.

Travailler sur le dispositif de I'Escale des Aidants de Danaecare me permet d'apporter mon soutien et
mon accompagnement a des aidants qui sont 3 mon sens trop souvent oubliés alors que dans de
nombreuses situations c'est grace a leurs compétences remarquables et au travail extraordinaire qu'ils
fournissent au quotidien aupreés de leur proche gu'une situation parfois délicate peut se maintenir.
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RESSOURCES & ACTUALITES

A la rencontre des aidants
Temps d’échanges collectif

Ce projet est proposé par ['Olivier du

A LA RENCONTRE DES AIDANTS

Gier et la maison de retraite La 3 7
Renaudieére et il est soutenu par la filiere - b v'/
gérontologique de la Vallée du Gier. Il h Y‘

permet un temps d'échange pour tous T / T’r
les aidants auprés d'un sénior admis en

UN TEMPS D’ ECHANGE POUR TOUS LES AIDANTS

EHPAD ou a domicile, co-animé par un AUPRES D'UN SENIOR ADMIS EN EHPAD OU A DOMICILE

psychologue et un travailleur social.

CO-ANIME PAR UN PSYCHOLOGUE ET UN TRAVAILLEUR SOCIAL

Si vous étes un professionnel, n'hésitez 2400 Saim Chamond
pas a diffuser I'information

Si vous étes un aidant, n'hésitez pas a

Vvous inscrire.

SAMEDI

oY -

IER JUIN on-18h

Visite de la ferme pedagogique

::‘:"
4 ?0;" Jeux de
VF )

-
.\v@'ﬁ“'
o'y

§

Parcours sensoriel
societe, jeux géants en bois

Atelier denluminure

73

Spectacle de clowne (aﬂ
O

Bal folk @,}

Stand d'Archange, méthode Dolce

ESAT de Riorges : vente de produits a base de noix

Grande fresque participative

DOMAINE DE
LA DOUX

b

468 Chem. de la Doux
St Denis de Cabanne (42)

Entrée : Dons libres (min 2€) / Gratuit - de 12 ans
Journée au profit de I'association Archange Autisme

BUVETTE ET SNACKING SUR PLACE

MAI 2024

Wi Loire

VENDREDI 10 MAI - VENDREDI 31 MAI
VENDREDI 14 JUIN

Infos et inscription par téléphone ou par mail :
0661435820/ 07 82125403/ olivierdugier@gmail.com

ASSQCIATION - ', GROUPE o
R idisee ﬂiﬁu_’ EyEss Corsat= Dlapicn &

Archange Autisme

L’association et le Domaine de la Doux vous
convient a leur journée festive qui aura lieu le
ler juin a Saint Denis de Cabanne.

Cette journée a pour triple objectif de
sensibiliser le grand public de la Communauté
de Communes de Charlieu-Belmont a
I'autisme via une journée festive ; de collecter
des fonds pour financer la mise en place de
séances de médiation animale adaptée a
l'autisme dés la rentrée de septembre 2024 ;
et de faire connaitre le projet de médiation
animale adaptée aux familles concernées.

La journée débutera a 10h par un temps de
présentation du projet.
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ACTUALITES LOCALES
SUR LES AIDANTS

APF France Handicap
Groupe d’échanges entre aidants
Vous trouverez toutes les informations sur le document ci-dessous

Autour d'un café, le groupe des aidants
de la délégation de la Loire

GUS VSad SayR e St Animé par une bénévole qui a
e été de nombreuses années
I proche aidante et une salariée
TSR eita e o d'APF France handicap, ce groupe
Hahoclation piopoas de'as Passer un moment convivial, de parole échange dans le ‘
o e Trouver une écoute attentive, respect de la confidentialité.
Et nous vous accueillerons méme

autour d'un café dans nos Partager ses difficultés,

si vous ne buvez pas de café!

locaux ou & l'extérieur. Partager ses expériences,

S'enrichir des expériences des

]
9° ® @ autres,
e WL

] [ 4 épi
n.-... ... Trouver un temps de répit,
@, 9..‘ Trouver des informations.
® B

A l'origine du projet Contactez-nous "Autour d'un café”

[y Pour échanger entre aidants

Marie France, <~ o Tous les jours, vous aidez votre
: mére, pére, frére, sceur,

Aprés avoir accompagné

< pendant de nombreuses conjoint, conjointe, enfant:
Ly années son frére, en Contacts: E—
) situation de handicap suite & S iR, ..
un accident de la vie, elle a oI oty ase m"’;'h‘mi ger
= e Marie-France PIEGAY, bénévole . 7L W #)
% expérience. En créant ce ou el s e RS
groupe de parole, Marie- Perrine LABOURE,
'\ Ffrance apporte une réponse + i
& ce quil lul a manqué ces assistante territoriale
années-1a: trouver un lieu
d'écoute, de partage et de
SlICREES pélégation de la Loire
APF France handicap 12 place des Grenadiers
est une impertante association frangaise, reconnue 42000 SAINT-ETIENNE
dutilts publique, de defense et de représentation des Vous ne le savez peut-étre pas,
personnes en situation de hondicap et de leurs proches. 4 ;:
Elle porte des valeurs humanistes. miltantes et socicles 0477 93 28 62 // 06 43 4162 97 mais comme 11 millions de
et un projet dintérét général, celui dune sociéte % nnes en France,
inclusive et solidaire. Rassemblant 85 000 acteurs, dont perrine.laboure@apf.asso.fr Berso 3 )
prés de 15 000 salariés, elle intervient dans tous les vous étes aidante, aidant.
domaines de la vie quotidienne gréce & son réseau Et ce groupe pourrait vous

national de proximité de plus de 550 structures
(dﬁlegum.Fsewioasetem‘;IﬂEmls médico- intéresser!
socioux et entreprises adaptées). Lassoclation agit -
pour [&galité des droits, la citoyennets, la participation
sociale et le libre choix de vie des personnes en
situation de handicap et de leur famille.

RePairs Aidants est un dispositif gratuit proposé aux parents, enfants,
conjoints, freres, soeurs... qui viennent en aide régulierement a une
personne qui a un handicap, sous forme de formations, webinaires et
ateliers en ligne. N’hésitez pas a jeter un coup d'oeil au site

https://www.repairsaidants.com/
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Contacts

Coordinateurs
André SIMONNET

Julia GUDEFIN
Maya CHABANE

@ contact@escaledesaidants.com

e 06 79 96 29 35
& escaledesaidants.com



https://www.facebook.com/Danaecare
https://www.instagram.com/danaecareofficial/
https://www.linkedin.com/company/danaecare/
https://www.danaecare.com/

