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Cher.es lecteur.rice.s,

Retrouvez un nouveau numéro de la lettre
d’'information mensuelle.

Cette lettre d'information est rédigée pour
vous tenir au courant des actualités locales
concernant l'aide aux aidants.

N'hésitez pas a partager avec nous VoS
nouvelles, (el actualités et autres
informations a partager, en lien avec l'aidance
et/ou a la santé.

Nous sommes joignables par e-mail ou par
téléphone pour tout renseignement.

Bonne lecture sur "L'info Aidante" !
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Les nouvelles du mois

Retour sur les stands du mois :
La Ricamarie et Roanne

Dans sa démarche d’aller vers les aidants, I'Escale des Aidants poursuit sa tenue de
stands, sollicités par divers partenaires, afin d’informer et de sensibiliser le grand
public a la thématique de I'aidance
Au mois de mai, deux stands ont été tenus par nos équipes :
e lors de la premiére journée des droits sociaux, organisée a la Ricamarie par
Territoire Zéro Non Recours, le 14 mai 2025
e lors de I'évenement Handifest, organisé par les volontaires en service civique

d'Unis-Cité Roanne, le 21 mai 2025

* Qui sont
les aidants ?
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Les nouvelles du mois

Université Filiere de Roanne:
a vos agendas !

Comme vous le savez, la seconde édition de « I'Université Filiere » aura lieu le jeudi 5 juin
2025 a la salle du Grand Marais a Riorges.
Pour répondre au 2°¢ objectif du plan d’actions de la Filiere Gérontologique du Roannais qui
est de « Promouvoir l'organisation d'un parcours de vie et de soins adapté a la personne agée
», cing thématiques sont proposées cette année (cf.Affiche ci-dessous).

Retrouver I'Escale des Aidants dés 10h pour aborder la thématiques des aides a I'aidant.

Pour participer a cet événement, merci de vous inscrire en ligne sur I'une ou les
thématique(s) de votre choix : https://cally.com/ptxqagdcyt5xaséq

Cet événement s’adresse a tous les professionnels qui sont amenés a travailler avec des
personnes agées dans le cadre de leurs activités. Les inscriptions seront cléturées au lundi

26 mai 2025.
Jeudi 5 juin 2025
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Actualités locales

Journée d’étude par Prisme 21 Loire:

Vivre I'expérience faciliteur

Dix ans aprés le lancement de son dispositif

d’accompagnement, de comprendre ses
I'autodétermination de demain.

Découvrir le programme de I'événement ICI.
Inscription via ce lien : https://urls.fr/kYBBmQ
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Vivre I’expérience faciliteur

Un outil au service
du parcours des personnes
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Université
Jean Monnet
Saint Etienne

. Dispositif de soutien a l'autodétermination
? pour les personnes en situation de

fz handicap.

Association Prisme 21 Loire

@ LaRégion Saintttienne
Aureprgne: Rhire Alpes Ville créatim cesign
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de soutien a l'autodétermination, Prisme
ACCES, I'association Prisme 21 Loire propose une journée d’étude pour tout savoir sur le
métier de faciliteur, le Jeudi 26 juin 2025 a I'Université Jean Monnet de Saint-Etienne, de
8h30 a 17h. Cette journée vous donnera l'occasion d’expérimenter cette nouvelle posture

enjeux et de penser ensemble

"Soutenir les personnes dans la construction de leur parcours.
Les accompuagner dans leurs choix pour renforcer leur capacité
a prendre leur place dans une société plus juste. ”

Raison d'étre de Prisme ACCES

En septembre 2015, I'association Prisme 21 Loire propose une nouvelle fagcon
d'accompagner les personnes, avec l'aide de 'ARS.
La personne concernée etfou sa famille peut faire appel a un faciliteur.

Pourquoi ce faciliteur 7

* Pour que les projets partent des envies et des besoins de la personne, et
pas de ce que les services médico-sociaux proposent déja.

* Pour que les choix de vie de chaque personne soient respectés, comme le
prévoit la loi de 2005 et la Convention de 'ONU sur les droits des
personnes handicapées.

* Pour que chague personne puisse participer a la société comme tout le
monde.

Le faciliteur, c'est quoi ?

« |l aide |la personne a réfléchir, & construire ses projets et a trouver
les ressources qui lui conviennent dans le secteur médico social ou
le milieu ordinaire.

+ |lintervient & la demande de la personne et respecte son rythme.

« |lveille a ce que la parole de la personne soit entendue autant que celle
des professionnels.

Ce quichange:

+ La personne choisit les réponses qui lui conviennent pour l'aider, en
privilégiant ce qui existe déja dans la société (le droit commun).

« La facon de travailler des professionnels : étre plus flexibles, adapter
davantage leur accompagnement.

A I'occasion des 10 ans du dispositif PRISME ACCES, l'association PRISME
21 Loire et I'équipe des faciliteurs proposent une journée d'étude pour
expérimenter et réfléchir a ces nouvelles postures professionnelles.

I

(@f_ Venez nous rejoindre
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RESSOURCES & ACTUALITES LOCALES

Aidants familiaux et répit :
aidez la recherche!

Nous vous transférons ci-dessous une présentation de Guillaume, étudiant a
'Université Jean Monnet de Saint-Etienne, actuellement en rédaction de son mémoire
de fin d’études.

Bonjour,

Mon sujet porte sur I'importance du répit pour les aidants familiaux, un theme qui touche un
nombre croissant de personnes en France, et qui mérite, selon moi, une attention toute
particuliére.

Dans ce cadre, je propose un court questionnaire afin de mieux comprendre les réalités, les
besoins et les attentes des aidants aujourd’hui.

Aucune question n’est obligatoire : vous étes libre de passer celles qui vous semblent trop
personnelles ou qui ne vous inspirent pas.

Les réponses seront entieérement anonymes, et utilisées uniquement & des fins de réflexion
universitaire. L’'objectif est de faire émerger des tendances générales gréce & vos témoignages.
2 Un grand merci pour votre participation, et surtout pour le temps que vous y consacrerez —
je sais a quel point celui-ci peut étre précieux.

Voici le lien pour répondre au questionnaire :
https://forms.gle/B4AmwRuUHgPysgNtS7

Si vous n'arrivez pas a répondre grdce au lien... pas de panique ! vous pouvez me répondre par
mail ou bien tout simplement m'envoyer un message sur cette boite mail
(guillaume.arer@gmail.com) afin que nous puissions échanger par téléphone et que je récolte
votre témoignage.
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Contacts

Coordinateurs
André SIMONNET
Julia GUDEFIN
Maya CHABANE

@ contact@escaledesaidants.com

e 06 79 96 29 35
&) escaledesaidants.com



https://www.facebook.com/Danaecare
https://www.instagram.com/danaecareofficial/
https://www.linkedin.com/company/danaecare/
https://www.danaecare.com/

